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Түсініктеме хат
Физика курсының ұсынылып отырған бағдарламасын физика  пәнінің жалпы мақсаттарын және оқушылардың қабілеттілігінен, қызығушылығынан және кәсіптік болашақ мамандық таңдау мүддесінен туындайтын арнайы мақсаттарын ескере отырып дайындадым.
Бағдарлама жалпы физика курсы негізінде құрастырылды. Бұл бағдарлама жаратылыстану – математикалық бағыттағы мектептердің 10 – 11 сынып оқушыларының физика пәнін тереңірек оқу барысына көмекші құралы.
Бағдарлама жалпы білім беретін мектептерге арналған физиканың мемлекеттік білім стандартының негізінде жасалып, білім беру жүйесін сапалы деңгейге көтеруді көздейді.

Қазіргі  білім беру жүйесінің 12 жылдық білім беруге көшуі  болашақта  білім беру жүйесін ізгілендіре түсуді, жалпы білім берудің этникалық, мәдени демографикалық және әлеуметтік – эканомикалық ерекшеліктерін ескеруді көздейтіндіктен, бұл бағдарламада  оқушыны  келешек өмірге дайындау, білім алу және кәсіби бағыт – бағдарының қалыптасуына арналған және оқушының мамандық таңдаудағы дайындығына көмегі зор болары сөзсіз деп ойлаймын.
Жалпы білім беретін физика курсының барлық бөлімдерінің негізгі формулалары мен жиі қолданылатын заңдары және шығармашылық жұмыстар, баяндамалар жасау, әлемнің физикалық бейнесінің біртұтастығы, ондағы адамның орны мен ролі жайлы көзқарас қалыптастырады.
Бағдарлама  орта мектептің физика курсын қайталап, еске түсіруге арналған. Осы қосымша құрал оқуға түсуші талапкерлерге, мектеп мұғалімдеріне пайдалы болары сөзсіз.
Мақсаты: 

· Оқушылар бойына «физика және астрономия» ғылымдарына деген шынайы сүйіспеншілікті дарыту, олардың танымдық және шығармашылық қабілетін дамыту, деңгейлік есептер шығару.

· Оқушылардың шығармашылық жұмыстарын көрсету мақсатында семинар сабақтарды ұйымдастырып беру.
· Пәнаралық байланысты арттыру. Физика есептерін математикалық тәсілдермен шешу әдістерін игеруге баулу. Физика пәнінің информатика, технология саласындағы жетістіктерін ұғындыру, компьютерлік бағдарламалар арқылы физиканы үйрену әдістерін меңгерту.

Міндеттері:

· Пәнге деген қызығушылық қабілетін, логикалық ойлауын қалыптастыру.

· Оқыту барысында болашақ еңбек қызметіне қажет екендігіне көз жеткізу.

· Негізгі мектепте қалыптасқан ақпараттарды кеңейту және жетілдіру.

· Курс барысында алған білімдерін түрлі жағдайларға қолдану және дамыту (рефераттар, зертханалық жұмыстар).
Күтілген нәтижелер: 

қолданбалы курсты оқытудың соңында оқушылар:

· физикалық ұғымдар мен шамалардың мағынасын түсіне білу.

· физика заңдарының практикалық қолданыстарын түсініп, игере білу;

· есеп шығарған кезде сызбада берілген шамаларды (S, V, a, v, Т, Р т.б) олардың арасындағы тәуелділікті дұрыс тауып анықтай білу;

· нақты мысалдар арқылы механикалық энергия туралы, жылу энергетикасы мен ядролық энергетиканың экологиялық проблемаларын түсіндіре алу;

· электроэнергетика элементтерімен (түрлері, сызбасы, құрылысы) танысып,оны өмірде дұрыс пайдалана білу;

· тарихи материалдар негізінде физиканың электротехника дамуындағы алатын орнын түсіне білу;

· зерттеу әдістерін (эксперимент жүргізу, әдебиетке шолу жасау, мәліметтерді талдау) жоспарлай білу, эксперименттік фактілер және сәйкес кестелер мен статистикалық мәліметтер негізінде қорытындылар жасау, іздену және зерттеу жұмыстарының нәтижелерін дайындай білу;

· физика пәнінен меңгерген білім, іскерлік, дағдыларын басқа пәндерден алған білімдерімен ұштастыра білу;

· электрондық оқу құралдарын тиімді пайдалана білу;

· ҰБТ –ден жоғары нәтижеге ие болу сияқты нәтижелерге қол жеткізуі тиіс.
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Физика пәнінен факультатив сабақтарының күнтізбелік жоспары

	10 сынып
(сейсенбі, сәрсенбі, жұма)

	№
	Тақырыбы
	Сағат саны
	Ұйымдастыру формасы
	Күні

	
	Механика
	12
	
	

	1. 
	Кинематика. Тең айнымалы, еркін түсу, шеңбер бойымен қозғалыстар.
	1
	Лекция
	02.09

	2. 
	Динамика. Ньютонның 1,2,3 заңдары, масса және салмақ
	1
	Лекция
	06.09

	3. 
	Сұйықтармен газдардың қозғалысы
	1
	Лекция
	07.09

	4. 
	Дене импульсі, энергияның айналу және сақталу заңы
	1
	Лекция
	09.09

	5. 
	Қозғалыстарды электронды бейнелеу
	1
	Электронды оқыту
	13.09

	6. 
	Бумеранг құрылымы
	1
	Оқушы рефераты
	14.09

	7. 
	Есептер шығару
	1
	Есеп
	16.09

	8. 
	Есептер шығару
	1
	Есеп
	20.09

	9. 
	Үйкеліс коэффицентін әр түрлі тәсілмен анықтау
	1
	Тәжірибе
	21.09

	10. 
	Механика бөліміне арналған тест
	1
	Тест
	23.09

	11. 
	Есептер шығару
	1
	Есеп
	27.09

	12. 
	Есептер шығару
	1
	Есеп
	28.09

	
	Молекулалық физика және термодинамика
	11
	
	

	13. 
	Молекулалық – кинетикалық теория негіздері
	1
	Лекция және есеп
	30.09

	14. 
	Барометрлік формула
	1
	Лекция және есеп
	04.10

	15. 
	Термодинамиканың 1 заңы, ПӘК
	1
	Лекция және есеп
	05.10

	16. 
	Қазақстан жылу энергетикасы
	1
	Оқушы рефераты
	07.10

	17. 
	Молекулалық физика және термодинамика бөліміне арналған тест
	1
	Тест
	11.10

	18. 
	Молекуланың еркін жүру жолының орташа ұзындығы
	1
	Зерт.жұм
	12.10

	19. 
	Нақты газдың ішкі энергиясы
	1
	Лекция және есеп
	14.10

	20. 
	Бірінші және екінші текті фазалық ауысулар
	1
	Лекция және есеп
	18.10

	21. 
	Сұйық және қатты зат күйлерінің ерекшеліктері
	1
	Лекция және есеп
	19.10

	22. 
	Есептер шығару
	1
	Есеп
	21.10

	23. 
	Есептер шығару
	1
	Есеп
	25.10

	
	Жылу құбылыстары
	7
	
	

	24. 
	Жылулық қозғалыстар. Диффузия
	1
	Лекция
	26.10

	25. 
	Ішкі энергия, оның өзгерісі, жылу берілу
	1
	Лекция
	28.10

	26. 
	Жылу мөлшерін есептеу, меншікті жану жылуы
	1
	Лекция және есеп
	08.11

	27. 
	Жылу құбылысына арналған тест
	1
	Тест
	09.11

	28. 
	Қазақстанның жылу энергетикасы
	1
	Оқушы рефераты
	11.11

	29. 
	Есептер шығару
	1
	Есеп
	15.11

	30. 
	Есептер шығару
	1
	Есеп
	16.11

	
	Электр құбылыстары
	13
	
	

	31. 
	Электр өрісі, заряды, өткізгіштер, электр өріс кернеулігі мен потенциалдар айырымы арасындағы байланыс
	1
	Лекция
	18.11

	32. 
	Электр тоғы, өткізгішті тізбектей және параллель жалғау
	1
	Лекция
	22.11

	33. 
	Әр түрлі ортадағы электр тоғы, электролиз
	1
	Лекция
	23.11

	34. 
	Электр құбылыстары бөліміне арналған тест
	1
	Тест
	25.11

	35. 
	Зертханалық жұмыс
	1
	Тәжірибе
	29.11

	36. 
	Зертханалық жұмыс
	1
	Тәжірибе
	30.11

	37. 
	Есептер шығару
	1
	Есеп
	02.12

	38. 
	Есептер шығару
	1
	Есеп
	06.12

	39. 
	Электростатика, тұрақты электр тоғы, магнит өрісі, электромагниттік индукция
	1
	Лекция және есеп
	07.12

	40. 
	Электр құбылыстары бөліміне арналған тест
	1
	Тест
	09.12

	41. 
	Зертханалық жұмыс
	1
	Тәжірибе
	13.12

	42. 
	Зертханалық жұмыс
	1
	Тәжірибе
	14.12

	43. 
	Зертханалық жұмыс
	1
	Тәжірибе
	16.12

	
	Электромагниттік құбылыстар
	11
	
	

	44. 
	Магнит өрісі, тоғы бар өткізгішке магнит өрісінің әсері
	1
	Лекция
	20.12

	45. 
	Био-Савар*Лаплас заңы және оның магнит өрісін есептеу үшін қолдану
	1
	Лекция және есеп
	21.12

	46. 
	Параллель токтардың өзара әсерлері
	1
	Лекция
	23.12

	47. 
	Магниттік индукция векторының ағыны және оның циркуляциясы
	1
	Лекция және есеп
	27.12

	48. 
	Магнит өрісінде тогы бар өткізгіш орын ауыстырғанда істелетін жұмыс
	1
	Практикалық жұм.
	28.12

	49. 
	Магнит өрісінің қозғалыстағы зарядқа тигізетін әсері
	1
	Лекция және есеп
	10.01

	50. 
	Холл эффектісі
	1
	Лекция және есеп
	11.01

	51. 
	Генераторлар. Трансформаторлар
	1
	Оқушы рефераты
	13.01

	52. 
	Электромагниттік құбылыстар бөліміне арналған тест
	1
	Тест
	17.01

	53. 
	Есептер шығару
	1
	Есеп
	18.01

	54. 
	Есептер шығару
	1
	Есеп
	20.01

	
	Тербелістер мен толқындар
	10
	
	

	55. 
	ЭМ тербелістер
	1
	Лекция
	24.01

	56. 
	Тербелмелі контур. Еркін тербелістер
	1
	Лекция және есеп
	25.01

	57. 
	Еріксіз электр тербелістер. Резонанс
	1
	Лекция және есеп
	27.01

	58. 
	Элекромагниттік толқындар және оның дифференциалдық теңдеуі
	1
	Лекция және есеп
	31.01

	59. 
	Электромагниттік толқынның энергиясы және толқынның сәулеленуі
	1
	Оқушы рефераты
	01.02

	60. 
	Маятник көмегімен еркін түсу үдеуін анықтау
	1
	Тәжірибе
	03.02

	61. 
	«Қазсәт 2» және Қазақстан ғарыш әлемінде
	1
	Оқушы рефераты
	07.02

	62. 
	Тербелістер мен толқындар бөліміне арналған тест
	1
	Тест
	08.02

	63. 
	Есептер шығару
	1
	Есеп
	10.02

	64. 
	Есептер шығару
	1
	Есеп
	14.02

	
	Оптика
	12
	
	

	65. 
	Жарық толқындары
	1
	Лекция және есеп
	15.02

	66. 
	Табиғи поляризацияланған жарық
	1
	Лекция және есеп
	17.02

	67. 
	Проекторды пайдаланып электронды оқыту
	1
	Электронды сабақ
	21.02

	68. 
	Дифракция
	1
	Лекция
	22.02

	69. 
	Жарықтың сынуы және шағылуы
	1
	Лекция
	24.02

	70. 
	Жасанды оптикалық анизотропиялар
	1
	Оқушы рефераты
	28.02

	71. 
	Линзалар
	1
	Лекция
	01.03

	72. 
	Оптика бөліміне арналған тест
	1
	Тест
	03.03

	73. 
	Линза көмегімен кескін алу
	1
	Зерт. жұмыс
	07.03

	74. 
	Есептер шығару
	1
	Есеп
	08.03

	75. 
	Есептер шығару
	1
	Есеп
	10.03

	76. 
	Есептер шығару
	1
	Есеп
	14.03

	
	Аспан сферасы
	8
	
	

	77. 
	Жұлдызды аспан, жергілікті, белдеулік және бүкіл әлемдік уақыт
	1
	Лекция
	15.03

	78. 
	Кеплер заңары
	1
	Лекция
	17.03

	79. 
	Біздің галактикамыздағы планеталар
	1
	Лекция
	04.04

	80. 
	Плутонның тағдыры
	1
	Оқушы рефераты
	05.04

	81. 
	«Ғарышқа саяхат»
	1
	Физикалық кеш
	07.04

	82. 
	Аспан сферасы бөліміне арналған тест
	1
	Тест
	11.04

	83. 
	Практикалық жұмыс
	1
	Практика
	12.04

	84. 
	Практикалық жұмыс
	1
	Практика
	14.04

	
	Кванттық физика
	11
	
	

	85. 
	Жарық кванты
	1
	Лекция
	18.04

	86. 
	Жарықтың кванттық теориясының пайда болуы
	1
	Оқушы рефераты
	19.04

	87. 
	Стефан-Больцман және Вин заңдары
	1
	Лекция
	21.04

	88. 
	Сыртқы фотоэффект құбылысы және оның заңдары
	1
	Лекция
	25.04

	89. 
	Фотоэффект теориясы. Эйнштейн теңдеуі
	1
	Лекция және есеп
	26.04

	90. 
	Фотонның массасы мен импульсі
	1
	Электронды сабақ
	28.04

	91. 
	Кванттық физика бөліміне арналған тест
	1
	Тест
	02.05

	92. 
	Есептер шығару
	1
	Есеп
	03.05

	93. 
	Есептер шығару
	1
	Есеп
	05.05

	94. 
	Есептер шығару
	1
	Есеп
	09.05

	95. 
	Есептер шығару
	1
	Есеп
	10.05

	
	Атом ядросы, ядролық энергияны пайдалану
	5
	
	

	96. 
	Атом құрылыс туралы заңдылықтар
	1
	Лекция
	12.05

	97. 
	Қазақстанда атом энергиясынан пайдаланатын өндіріс орындарын құру керек пе?
	1
	Сөз сайысы
	16.05

	98. 
	Атом ядросы бөліміне арналған тест
	1
	Тест
	17.05

	99. 
	Қатемен жұмыс
	1
	Практика 
	18.05

	100. 
	Практикалық жұмыс
	1
	Практика
	19.05

	
	Қорытынды
	2
	
	

	101. 
	ҰБТ-не дайындық
	1
	Тест
	23.05

	102. 
	ҰБТ-не дайындық
	1
	Тест
	24.05


	11 сынып 
(сәрсенбі, бейсенбі)

	№
	Тақырыбы
	Сағат саны
	Ұйымдастыру формасы
	Күні 

	
	Механика
	9
	
	

	1
	Кинематика. Тең айнымалы, еркін түсу, шеңбер бойымен қозғалыстар.
	1
	Лекция
	07.09

	2
	Қозғалыстарды электронды бейнелеу
	1
	Электронды оқыту
	08.09

	3
	Бумеранг құрылымы
	1
	Оқушы рефераты
	14.09

	4
	Есептер шығару
	1
	Есеп
	15.09

	5
	Есептер шығару
	1
	Есеп
	21.09

	6
	Үйкеліс коэффицентін әр түрлі тәсілмен анықтау
	1
	Тәжірибе
	22.09

	7
	Механика бөліміне арналған тест
	1
	Тест
	28.09

	8
	Есептер шығару
	1
	Есеп
	29.09

	9
	Есептер шығару
	1
	Есеп
	05.10

	
	Молекулалық физика және термодинамика
	7
	
	

	10
	Молекулалық – кинетикалық теория негіздері
	1
	Лекция және есеп
	06.10

	11
	Қазақстан жылу энергетикасы
	1
	Оқушы рефераты
	12.10

	12
	Молекулалық физика және термодинамика бөліміне арналған тест
	1
	Тест
	13.10

	13
	Молекуланың еркін жүру жолының орташа ұзындығы
	1
	Зерт.жұм
	19.10

	14
	Нақты газдың ішкі энергиясы
	1
	Лекция және есеп
	20.10

	15
	Есептер шығару
	1
	Есеп
	26.10

	16
	Есептер шығару
	1
	Есеп
	27.10

	
	Жылу құбылыстары
	5
	
	

	17
	Жылулық қозғалыстар. Диффузия
	1
	Лекция
	09.11

	18
	Жылу құбылысына арналған тест
	1
	Тест
	10.11

	19
	Қазақстанның жылу энергетикасы
	1
	Оқушы рефераты
	16.11

	20
	Есептер шығару
	1
	Есеп
	17.11

	21
	Есептер шығару
	1
	Есеп
	23.11

	
	Электр құбылыстары
	8
	
	

	22
	Электр өрісі, заряды, өткізгіштер, электр өріс кернеулігі мен потенциалдар айырымы арасындағы байланыс
	1
	Лекция
	24.11

	23
	Электр құбылыстары бөліміне арналған тест
	1
	Тест
	30.11

	24
	Қатемен жұмыс
	1
	Практика 
	01.12

	25
	Есептер шығару
	1
	Есеп
	07.12

	26
	Есептер шығару
	1
	Есеп
	08.12

	27
	Электр құбылыстары бөліміне арналған тест
	1
	Тест
	14.12

	28
	Зертханалық жұмыс
	1
	Тәжірибе
	15.12

	29
	Зертханалық жұмыс
	1
	Тәжірибе
	21.12

	
	Электромагниттік құбылыстар
	7
	
	

	30
	Магнит өрісі, тоғы бар өткізгішке магнит өрісінің әсері
	1
	Лекция
	22.12

	31
	Магнит өрісінде тогы бар өткізгіш орын ауыстырғанда істелетін жұмыс
	1
	Практикалық жұм.
	28.12

	32
	Магнит өрісінің қозғалыстағы зарядқа тигізетін әсері
	1
	Лекция және есеп
	29.12

	33
	Генераторлар. Трансформаторлар
	1
	Оқушы рефераты
	11.01

	34
	Электромагниттік құбылыстар бөліміне арналған тест
	1
	Тест
	12.01

	35
	Есептер шығару
	1
	Есеп
	18.01

	36
	Есептер шығару
	1
	Есеп
	19.01

	
	Тербелістер мен толқындар
	8
	
	

	37
	ЭМ тербелістер
	1
	Лекция
	25.01

	38
	Тербелмелі контур. Еркін тербелістер
	1
	Лекция және есеп
	26.01

	39
	Электромагниттік толқынның энергиясы және толқынның сәулеленуі
	1
	Оқушы рефераты
	01.02

	40
	Маятник көмегімен еркін түсу үдеуін анықтау
	1
	Тәжірибе
	02.02

	41
	«Қазсәт 2» және Қазақстан ғарыш әлемінде
	1
	Оқушы рефераты
	08.02

	42
	Тербелістер мен толқындар бөліміне арналған тест
	1
	Тест
	09.02

	43
	Есептер шығару
	1
	Есеп
	15.02

	44
	Есептер шығару
	1
	Есеп
	16.02

	
	Оптика
	8
	
	

	45
	Табиғи поляризацияланған жарық
	1
	Лекция және есеп
	22.02

	46
	Проекторды пайдаланып электронды оқыту
	1
	Электронды сабақ
	23.02

	47
	Дифракция
	1
	Лекция
	01.03

	48
	Жасанды оптикалық анизотропиялар
	1
	Оқушы рефераты
	02.03

	49
	Есептер шығару
	1
	Есеп
	08.03

	50
	Линзалар
	1
	Лекция
	09.03

	51
	Оптика бөліміне арналған тест
	1
	Тест
	15.03

	52
	Линза көмегімен кескін алу
	1
	Зерт. жұмыс
	16.03

	53
	Есептер шығару
	1
	Есеп
	05.04

	
	Аспан сферасы
	6
	
	

	54
	Жұлдызды аспан, жергілікті, белдеулік және бүкіл әлемдік уақыт
	1
	Лекция
	06.04

	55
	Біздің галактикамыздағы планеталар
	1
	Лекция
	12.04

	56
	Плутонның тағдыры
	1
	Оқушы рефераты
	13.04

	57
	«Ғарышқа саяхат»
	1
	Физикалық кеш
	19.04

	58
	Аспан сферасы бөліміне арналған тест
	1
	Тест
	20.04

	59
	Практикалық жұмыс
	1
	Практика
	26.04

	
	Кванттық физика
	6
	
	

	60
	Жарық кванты
	1
	Лекция
	27.04

	61
	Жарықтың кванттық теориясының пайда болуы
	1
	Оқушы рефераты
	03.05

	62
	Фотонның массасы мен импульсі
	1
	Электронды сабақ
	04.05

	63
	Кванттық физика бөліміне арналған тест
	1
	Тест
	10.05

	64
	Қатемен жұмыс
	1
	Практика 
	11.05

	65
	Есептер шығару
	1
	Есеп
	17.05

	
	Қорытынды
	3
	
	

	66
	ҰБТ-не дайындық
	1
	Тест
	18.05

	67
	ҰБТ-не дайындық
	1
	Тест
	24.05

	68
	ҰБТ-не дайындық
	1
	Тест
	25.05


