"Нашақорлықпен күрес" жоспары

КММ «Қиғаш жалпы орта мектебі»
2021– 2022   оқу жылындағы
мектепішілік наркологиялық бекетінің
жылдық жұмыс жоспары
 
Мақсаты:Жасөспірімдерді салауатты өмір салтының дағдыларына баулып, денсаулығына, адамгершілік қасиетіне, психалогиялық тұрғыдан жүйке жүйесіне кері әсерін тигізетін зиянды заттарды қолданудың алдын алуынды іс-шаралар арқылы ұйымдастыру.
Міндеттері:
-Салауатты өмір салтын насихаттауды  жетілдіру спорттық ойын түрлеріне тарту жұмыстарын  дамыту.
-Салауатты өмір салтының үлгілік-өнегелік тұрғыдағы мәнін түсіндіру.
-Зианды әдеттерді қолданудың, пайдаланудың (шылым, арақ, есірткі, АҚТБ\ЖҚТБ) алдын алу жолдарын жетілдіру.
-Жасөспірімдерге есірткі, темекі, алкагольдің денсаулығына өлшеусіз зиян, орны толмас өкініші туғызатын түсіндіру.
-Күйзелісті  жағдайларда адамның ақылға жүгінуінің, өзін-өзі сабырға шақыруының маңызын ұғындыру.
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	Оқушылармен жүргізілетін алдын алу жұмысы
	«Зиянды әдеттердің алдын алуға арналған қабырға бұрышын жаңарту, толықтыру
	Қыркүйек
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	«Денсаулық күнін» өткізу. (жеке жоспар негізінде)
	Қыркүйек
	Дене тәрбиесі пәні мұғалімдері

	
	
	Құқық бұзушылықпен қалалық, мектепішілік есепте тұрған және құқық бұзуға биім балалармен алдын алу іс-шарасын ұйымдастыратын кеңесінің жұмысын жүргізу.
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	Есірткіқұмарлыққа биім оқушыларды анықтау (сауалнама)
	Қазан 7-9-сыныптар
	Психолог


	
	
	«Нашақорлықтың салдары» тренинг
	қазан
9сыныптар
	Мектеп психологы

	
	
	«Мен құқық бұздым деп есептеймін бе?» ситуациялық жағдайлар жауабы сағаты.
	Қараша
7-9сыныптар
	Мектеп инспекторы
Сынып жетекшілер

	
	
	«Есірткі және есірткіқұмарлық деген не?» дәріс
	Желтоқсан
7-8 сыныптар
	Мектеп психологы

	
	
	«Есірткісіз болашақ» плакаттар сайысы
	қаңтар
5-9сыныптар
	Сынып жетекшілер
Педагог- ұйымдастырушы

	
	
	«Адам және заң» құқықтық тәрбие апталығы (жеке жоспар негізінде)
	Ақпан
9сыныптар
	Мектеп инспекторы
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	Сынып жетекшілермен
Тақырыптық жұмыс
	«Жасөспірімдер арасында нашақорлыққа биім оқушыларды қалай анықтауға болады?» семинар.
	Қаңтар
Сынып бірлестігі отырысында
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	Сынып жетекшілер үшін тақырыптық дәрігерлік кеңес сағаты «Есірткі  қолданған оқушыдан көрінетін белгілер»
	Наурыз
Сынып жетекшілер бірлестігі отырысында
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	Ата-аналармен
Жүргізілетін тақырыптық жұмыс
	«Ерінің ішкені-жаты үйдің жанғаны, әйелдің ішкені-бүкіл үйдің отқа оранғаны» дөңгелек үстінде ашық әңгім.
	Сәуір
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Тәрбие орынбасары

	
	 
	«Нашақорлық-ғасыр дерті» баяндама
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Ата-аналар жиналысы
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	«Жасөспірім және қоғам» ата-аналармен құқық қорғау органдары қызыметкерлерінің кездесуі.
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